Zarzadzenia Nr 2.2020
Kierownika Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Wielopolu Skrzyriskim
z dnia 28.05.2020 r. w sprawie wprowadzenia

Procedury bezpieczeristwa BHP w Warsztatach Terapii Zajeciowych w Wielopolu
Skrzynskim w okresie pandemii COVID — 19.

Dziatajgc na podstawie § 13 Statutu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Wielopolu Skrzynskim w zwiazku z Ustawq z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazeni i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 1. poz.1239 ze zm.), Ustawa
z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.),
Ustawg z dnia 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych rozwiazaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaZznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U.2020.374 ze zm) Wytycznymi przeciwepidemicznymi
MRPiPS zarzadzam co nastepuje:

81

W okresie obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego albo stanu epidemii
spowodowanej wirusem SARS-CoV-2 wprowadzam w Warsztatach Terapii Zajeciowych w
Wielopolu Skrzyriskim Procedure bezpieczenstwa BHP stanowiaca zalgcznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 czerwca 2020r.



Zatgcznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 2.2020 Kierownika
GOPS w  Wielopolu  Skrzyfiskim
z dnia 28.05.2020 r.

»Procedura bezpieczenstwa BHP w Warsztatach Terapii Zajeciowych w
Wielopolu Skrzynskim w okresie obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego albo stanu epidemii spowodowanej wirusem SARS-CoV-2

PODSTAWY PRAWNE:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer i chordb zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.), ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pavistwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach
zwigzanych zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych
oraz wywolanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U.2020.374 z pdzn. zmianami), Wytyczne
przeciwepidemiczne MRPiPS

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw i podopiecznych Warsztatow Terapii
Zajeciowej w Wielopolu Skrzynskim, swiadczacych prace i bioracych udziat w zajeciach na
terenie placowki w trakcie trwania epidemii koronawirusa COVID-19.

2. Celem procedury jest zminimalizowanie zagrozen zakazenia COVID-19.

3. Procedura okresla dzialania i $rodki zapobiegawcze, ktére zminimalizuja mozliwo$é
zakazenia, jednak pomimo wszystkich podjetych $rodkéw bezpieczefistwa, nie pozwola
catkowicie wyeliminowa¢ ryzyka zwigzanego z zakazeniem koronawirusem.

4. Osoba decydujaca si¢ na udzial w zajgciach organizowanych przez WTZ w okresie epidemii
jest zobowigzany wypehi¢ oraz ztozy¢ o$wiadczenie, stanowigce ZALACZNIK NR 1 do
niniejszej Procedury. W przypadku, gdy uczestnik nie moze sam podpisaé powyzszego
os$wiadczenia, konieczny jest podpis rodzicéw/opiekunéw prawnych.

II. ZASADY ORGANIZACYJNE i ZASADY BHP

1. W placéwce obowigzuje ustalony zgodnie z wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego
rygor sanitarny.

2. Do placowki przychodza wytacznie osoby zdrowe, bez objawéw chorobowych (kaszel,
katar, bol brzucha, biegunka, wymioty, zapalenie spojowek, stany zapalne skory, choroba
zakazna).

3. W placowce dostepne sg Srodki ochrony indywidualnej (maseczki, rekawiczki, przylbice,
mydlo) oraz instrukcje prawidtowego ich stosowania. Przy czynnosciach pielegnacyjnych w
stosunku do uczestnikéw uzywa si¢ odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualne;



(nieprzemakalne fartuchy, maseczki, rekawiczki), ktére po uzyciu nalezy wrzuci¢ do
dedykowanego kosza na $mieci.

4. Konieczne jest zapewnienie odpowiedniej ilosci specjalnie zamykanych i opisanych koszy
na zuzyte $rodki ochrony indywidualne;j.

5. Pracownicy promujg i wspieraja wsrod uczestnikow i pracownikéw higiene rak i drég
oddechowych, a takze wlasciwg etykiete postegpowania prewencyjnego.

6. Pracownicy stosuja $rodki ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki, przylbice) oraz mycia
rak, w tym przed i po kontakcie z uczestnikami, po kontakcie z zanieczyszczonymi
powierzchniami lub sprzetem oraz po usunieciu srodkéw ochrony osobiste;.

7. W placéwce obowigzuje zakaz noszenia bizuterii — na rekach ponizej fokcia nie mozna
nosi¢ zadnych pierscionkéw, zegarkéw, bransoletek, itd., gdyz utrudniajg prawidtowe
umycie rak.

8. Obowigzuje =zakaz pozostawiania telefonow komoérkowych na powierzchniach
ogo6lnodostepnych, gdyz sa siedliskiem/przekaznikami wirusow.

9. Osoba prowadzaca zajecia w miar¢ mozliwosci uzywa ostony ust i nosa.

10. Zajecia odbywajg sic w matych grupach, a w razie koniecznosci w systemie zmianowym.
Najlepiej, by grupy uczestnikow nie stykaly si¢ ze soba i prowadzili je ci sami opiekunowie.

11. W jednej sali moze przebywaé do 15 uczestnikéw, przy czym minimalna przestrzen na
jedna osobe nie powinna by¢ mniejsza niz 4m?.

12. Nie odbywajg si¢ zajecia w ramach pracowni gospodarstwa domowego.

13. Nie odbywajg sie praktyki zawodowe u pracodawcow.

14. Nie organizuje si¢ zajg¢ klubowych.

15. Posilki nie moga by¢ spozywane w sali jadalnej przez wszystkich jednoczesnie. Po
zakonczeniu positkow nalezy uprzatnaé resztki produktow z powierzchni ogélnodostepne;.

16. Uczestnicy muszg mie¢ $wiadomosé, jakie ryzyko niesie ze soba nieprzestrzeganie
niniejszej procedury.

17. Pomieszczenia, w ktorych odbywajg sie zajgcia i positki musza by¢ regularnie wietrzone.

18. Powierzchnie uzytkowe i wyposazenie wykorzystywane do zaje¢ musza by¢ regularnie
dezynfekowane (klamki, porecze, blaty, oparcia krzesel, stuchawka telefonu, klawiatura i
myszka, wigczniki $wiatel, biurka) — koniecznie po zakonczeniu zaje¢ jednej grupy a przed
rozpoczeciem zaje¢ grupy nastepnej. Toalety nalezy dezynfekowal przynajmniej 4x
dziennie.

19. Nalezy ograniczy¢ kontakty osdb niezaangazowanych w bezposrednig pracg z uczestnikami
Z nimi samymi.

20.Do placéwki nie wchodza osoby, ktorych obecnos¢ nie jest konieczna do zapewnienia
ciggtosci dziatalnosci placowki.

21. W placowce wydziela si¢ i oznacza jedno pomieszczenie na IZOLATORIUM, wyposazone
w $rodki ochrony osobistej i plyn do dezynfekcji (maski, rgkawiczki, fartuch
nieprzemakalny z dlugimi rekawami).

III. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW W OKRESIE PANDEMII COVID-19

1. Pracownik dezynfekuje rece przy wejsciu do placowki. Regularnie myje i dezynfekuje rece.
2. W trakcie wykonywania pracy wszyscy pracownicy bezwzglednie majg zatozone gumowe
rekawiczki.



10.

11.

o

Lazienki wyposazone sag w $rodki do dezynfekcji rak na bazie alkoholu (minimum 70%).
Przed przystgpieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowigzani sa
do umycia rak.

Po skonczonej pracy jednorazowe rekawiczki gumowe zostaja wyrzucone do kosza na
$mieci stojgcego przy wyjsciu z budynku.

W kuchni stosuje si¢ plyny dezynfekujace przeznaczone do czyszczenia powierzchni
1 sprzetow w gastronomii.

Prowadzony i odnotowywany jest monitoring prac dezynfekcyjnych wykonywanych
w pracowniach, tazienkach i na korytarzach.

Mycie rgk powinno trwa¢ minimum 30 sekund i odbywac si¢ na zasadach szczegdtowo
opisanych w instrukcji mycia rak

Instrukcja mycia i dezynfekcji ragk wywieszona jest w widocznym miejscu oraz w
tazienkach pracowniczych.

Pracownicy nie przemieszczajg si¢ bez szczegdlnej potrzeby po placdwce - zobowigzani sg
rowniez do zachowania dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni budynku wynoszacego
min. 1,5 m od siebie.

Do pracy nie angazuje si¢ pracownikow powyzej 60 r.z. lub z istotnymi problemami
zdrowotnymi, ktore zaliczajg dang osobe do grupy ryzyka.

IV. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW ZAJEC I PRACOWNIKOW W OKRESIE
PANDEMII COVID-19

Przekazujg instruktorowi/kierownikowi informacje o stanie zdrowia, ktdre sg istotne.

Nie przyjmuje si¢ do placowki uczestnika ani pracownika, jezeli w jego domu przebywa
osoba na kwarantannie lub w izolacji, jezeli mial kontakt z osobg zakazong, jezeli ma
objawy choroby lub podwyzszong temperature — temperatura jest mierzona przed
wejsciem do placéwki bezdotykowym termometrem.

. Regularnie rozmawiajg z uczestnikami o profilaktyce zakazen i stosujg podstawowe zasady

higieny (m.in. mycie rgk wodg z mydlem, nie podawanie reki na przywitanie, unikanie
czestego dotykania oczu, nosa i ust). Utrwalajg prawidlowe nawyki podczas kichania czy
kastania.

Nalezy ustali¢ sposéb szybkiej komunikacji z opiekunem uczestnika zajeé, w razie
wystapienia objawdw choroby.

V. SPOSOB POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM

. Pracownik, ktéry zauwazyt u siebie objawy choroby, takie jak: podwyzszona temperatura,

duszno$ci, kaszel, oslabienie organizmu, katar, niezwlocznie powiadamia droga
telefoniczng kierownika i1 nie przychodzi tego dnia do pracy. Bezzwlocznie kontaktuje sie
ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w przypadku pogarszania
si¢ stanu zdrowia wzywa pogotowie i informuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Jesli niepokojace objawy pojawia si¢ u pracownika bedgcego na stanowisku pracy, nalezy
niezwlocznie odsungé go od pracy. Pracownik powinien skorzysta¢ z porady lekarskie;j.



Obszar, w ktorym przebywat i poruszal si¢ dany pracownik nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji.

3. W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikéw, kierownik niezwlocznie
powiadamia pozostatych pracownikéw, ktorzy mieli kontakt z chorym.

4. Pracownik, ktéry miat kontakt z osobg chorg, niezwtocznie powiadamia o tym fakcie droga
telefoniczng kierownika i nie przychodzi tego dnia do pracy.

5. Pracownik, ktory zauwazyl objawy choroby u wspdipracownika lub innej osoby
przebywajacej na terenie placowki, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie kierownika. Ten
kontaktuje si¢ z pracownikiem z objawami choroby w celu potwierdzenia.

6. Prowadzacy zajecia w przypadku wystgpienia objawow choroby u uczestnika zajec,
niezwlocznie informujg o tym kierownika i opiekundéw uczestnika zajec.

7. Opiekun jest zobowigzany zabra¢ uczestnika, aby nie naraza¢ zdrowia pozostatych
przebywajacych wraz z nim w grupie.

8. Uczestnik zostaje odizolowane w wyznaczonej do tego sali, osoba oczekujgca wraz z nim
na przybycie rodzica/opiekuna (konieczna zgoda tej osoby), zachowuje wszelkie $rodki
ostroznosci.

9. W przypadku potwierdzenia wystapienia u uczestnika zakazenia, opiekunowie
zobowigzani sa do poinformowania kierownika placowki o zachorowaniu podopiecznego,
celem zapobiegania rozpowszechniania si¢ choroby i podjecia odpowiednich dziatan.
Kierownik powiadamia organ prowadzacy oraz sanepid.

VL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedura bezpieczefistwa wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia do realizacji przez
kierownika.

2. Procedura obowigzuje do odwotania.

3. Procedura zostanie uruchomiona przez kierownika z chwila, gdy organ prowadzacy:

a) zapewni srodki dezynfekujace potrzebne do biezacego funkcjonowania placdwki.

b) zaopatrzy pracownikéw w indywidualne $rodki ochrony osobistej, w tym:
jednorazowe  rekawiczki, maseczki, przylbice, kombinezony, termometr
bezdotykowy.

4. Tres¢ procedury zamieszcza si¢ na stronie internetowej placéwki.

Zatwierdzam do realizacji

Wielopole Skrzyriskie, dn. 28.05.2020 7. oo, et e et s s s,



Zalacznik nr 1 do procedur bezpieczenstwa BHP w
Warsztatach Terapii Zajgciowych w Wielopolu
Skrzynskim w okresie obowiazywania stanu zagrozenia

epidemicznego albo stanu epidemii spowodowanej
wirusem SARS-CoV-2

Oswiadczenie uczestnika zaje¢ w Warsztatach Terapii Zajeciowej w Wielopolu Skrzyniskim /
opiekuna prawnego

1. O$wiadczam, Z€ ........ccoovviiiiiniiniiiiinianannnn, nie mial/ nie mialem* kontaktu z
osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej rodziny i mojego
otoczenia nie przebywa na kwarantannie i nie przejawia widocznych oznak choroby.

2. Oswiadczam, ze moj stan zdrowia/ stan zdrowia mojego dziecka — uczestnika WTZ* jest
dobry. Nie przejawia/ nie przejawiam* zadnych oznak chorobowych (podwyzszona
temperatura, kaszel, katar, duszno$¢)

3. Oswiadczam, ze jestem w pelni $wiadomy/a pelnej odpowiedzialnosci za dobrowolny
udziat w zajeciach organizowanych w Warsztatach Terapii Zajeciowej w aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;j.

4. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata przy wejsciu do placéwki oraz jesli zaistnieje
taka koniecznos$¢ (w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw chorobowych).

5. Zobowiazuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych w placéwcee procedur zwiazanych
z rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego poinformowania kierownika/ odebrania
uczestnika z placowki* w przypadku wystapienia jakichkolwiek oznak chorobowych w
czasie pobytu w placdwce.

6. Zobowigzuje si¢ do poinformowania kierownika . placowki o wszelkich zmianach
w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu.

TELEFON DO OPIEKUNA PRAWNEGO: .........cocueivinnenn....

(podpisy uczestnika/ rodzicéw / prawnych opiekun6w)

* niepotrzebne skresli¢



Zalacznik nr 2

do procedur bezpieczenistwa BHP w Warsztatach Terapii
Zajeciowych w Wielopolu Skrzynskim w okresie
obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego albo

stanu epidemii spowodowanej wirusem SARS-CoV-2

KARTA INFORMACYJNA O STANIE ZDROWIA UCZESTNIKA

w zwiazku z Covid - 19

Imie i Nazwisko uczestnika

Godzina zauwazenia objawdéw

Jakie wystapity objawy

Godzina poinformowania
rodzicdw/opiekuna prawnego

Kto zostat poinformowany

Podpis osoby informujacej

Pomiary temperatury:

Godzina Wysoko$¢ Temperatury

Inne zaobserwowane objawy:

(data i podpis rodzica)



